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Vastuuviikon nuortenilta – Tulevaisuus on toivoa täynnä 
 

Mitä? Nuorteniltamateriaali, jossa yhdistyy erätaukokeskustelun hengessä pohdintaa, oman 
huoneentaulun tekeminen muutosvoimaksi sekä pohdintaa Vastuuviikon teemasta ”Usko 
ilman tekoja on kuollut” 

Kenelle? 15–30- vuotiaille, yksi- tai monikielisille ryhmille – Moninaisuus on mahdollisuus! 
Seurakunnan nuorteniltaan, järjestöön tai vaikka kaveriporukan kesken. 

Milloin? Silloin, kun teidän ryhmällenne sopii! 

Miten? Ottakaa tästä materiaali talteen – illan voi toteuttaa osittain tai kokonaan. 

Tarvitsette: Raamatun (myös raamattusovellus käy), kehyksen jokaiselle osallistujalle, liimaa, 
sakset sekä erilaisia papereita, vanhoja lehtiä jne. huoneentaulun rakentamiseen. 

Aluksi 

Lähtekää yhdessä lähikirpputorille tai kerätkää ystäviltä, sukulaisilta tai vaikka naapureilta 
vanhoja kehyksiä, joita voisi hyödyntää oman huoneentaulun askartelussa. Pyri käyttämään jo 
olemassa olevaa, jota voi sitten tarvittaessa vaikka tuunata.  

Kokoontuminen 

Kokoontukaa teidän ryhmällenne sopivaan paikkaan, seurakuntakodille, kirkolle, nuorten 
tilaan tai vaikka kaverin olohuoneeseen. Voitte halutessanne laittaa tarjolle pientä purtavaa, 
jota voitte syödä kokoontumisenne aikana. Valitkaa ryhmällenne mieluisa kohta raamatusta, 
ja keskustelkaa, mitä ajatuksia se herättää. 

• Hepr. 11:1 

• Jer 29:11 

• Jes 43:19 

• Room. 15:13 

• Jes 6:18 – tässä minä olen, lähetä minut 

• Jesaja 40:31 

• Jaak. 2:17 

 

Erätauko-keskustelun keskeiset periaatteet 
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Erätauko nuorille on kokonaisuus, joka tukee dialogitaitojen harjoittelemista sekä 
osallisuuden toteutumista. Se perustuu Sitrassa ja Erätauko-säätiössä kehitettyyn Erätauko-
toimintamalliin. 

Kokonaisuuden avulla voit kehittää omia sekä ryhmän keskustelu- ja kuuntelutaitoja. 
Materiaalien avulla voit lisäksi harjoitella Erätauko-keskustelun ohjaajana toimimista. 

Erätauko nuorille -kokonaisuus on tarkoitettu erityisesti opettajille, ohjaajille, valmentajille, 
kuntien osallisuustyöntekijöille sekä vapaaehtoistoiminnan vetäjille.  

Lisäksi nuoret itse voivat kokonaisuuden avulla toimia Erätauko-keskustelun ohjaajina.  

Voit käyttää Erätaukoa myös osana ryhmän tai alueen päätöksentekoa.   

On kyse sitten tunnin tai neljän tunnin keskustelusta, löytyvät Erätauon osiot keskustelun 
kaavasta. Jokaisen osion pituutta voi säädellä. Tärkeintä on käydä läpi Rakentavan 
keskustelun pelisäännöt ja varata eniten aikaa yhteisen keskustelun osiolle. 

Tervetuloa, pelisäännöt, alkujuttu ja pariporina/oma pohdinta virittävät osallistujia yhteiseen 
keskusteluun. Niiden avulla voi rikkoa jäätä, herätellä ajatuksia ja muistuttaa mieliin 
osallistujien omia kokemuksia. Tämä kaikki luo luottamusta ja rohkaisee osallistumaan. 

Erätauko nuorille -kokonaisuuteen kuuluvat seuraavat osiot 

• Kolme rakentavan keskustelun pelisääntöä ja näiden selitykset 

• Tukimateriaali Erätauko-keskustelun ohjaajalle 

• Virittäytymisaktiviteetteja dialogi- ja keskustelutaitojen harjoitteluun 

• Valmiita käsikirjoituksia ja avoin käsikirjoituspohja, joiden avulla voi käydä Erätauko-
keskustelun oman porukan kanssa. Lisää käsikirjoituksia löytyy myös Vastuuviikon 
kotisivuilta www.vastuuviikko.fi osiosta Toiminnallinen aineisto. 

Vinkki: voitte vaihtaa valmiin käsikirjoituksen alkujutun omaan aineistoon, esimerkiksi yllä 
mainittuihin raamatunkohtiin, ja sen pohjalta muodostaa muutama kysymys keskustelun 
alkuun saamiseksi. 

Usko ilman tekoja on kuollut-kannustuslause 

Kun olet valinnut itseäsi inspiroivan ja hyvän tekemiseen kannustavan jakeen, voit alkaa 
tekemään itsellesi taulua. Tee siitä oman näköisesi, jotta voit laittaa sen esille ja näkyville. 
Hyödynnä jo olemassa olevaa sekä kierrätysmateriaaleja taulun rakentamisessa. 

 

  

https://www.eratauko.fi/mika-eratauko/
https://www.eratauko.fi/mika-eratauko/
https://www.eratauko.fi/tyokalu/keskustelun-vaiheet-ja-tavoitteet/
https://www.eratauko.fi/tyokalu/pelisaannot-nuorille/
https://www.eratauko.fi/tyokalu/valmisteleva-materiaali/
https://www.eratauko.fi/tyokalu/virittaytymisaktiviteetteja/
https://www.eratauko.fi/tyokalu/kasikirjoituksia/
http://www.vastuuviikko.fi/
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Lopuksi 

Päättäkää ilta yhteiseen rukoukseen. Rukous voi olla ryhmänne näköinen vapaasta 
rukouksesta strukturoituun rukoukseen. Voitte myös osallistua seurakunnan 
rukouspalvelukseen, jos sellainen on mahdollista. Iloa ja kolmiyhteisen Jumalan siunausta 
tekemiseen ja toimintaan! 

 

Laatineet: Sarah Tiainen (Suomen ekumeeninen neuvosto) ja Saara Alamäki (Suomen 
Kristillinen Ylioppilasliitto) 
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