Erataukokeskustelu kotouttamisesta
Vastuuviikko 2024

Keskustelun laatija: Sarah Tiainen
Etukateen:

- kutsu vakea paikalle noin 5-15: keta kiinnostaa? kenen kannattaisi osallistua? miten
saataisiin paikalle mahdollisimman monenlaisia ihmisia?

- perehdy vdhan aiheeseen, googlaile

- printtaa Rakentavan keskustelun pelisdaannot (useampi kappale, jotta ne on jokaisen
nahtavilld) Rakentavan keskustelun pelisdannét - Erdtauko (eratauko.fi)

- asettele tuolit piiriin, laita piirin keskelle ”leirinuotioksi” kukkakimppu, kynttild tms

- laita jokaisen tuolin alle paperin pala ja kyna oivalluksia varten

- ota mukaasi rannekello tai varmista, etta pystyt seuraamaan ajan kulumista muuten kuin
kannykkaa vilkuilemalla

- ota mukaasi paperia. Kirjoita siihen nimikierroksen aikana kaikkien nimet
istumajarjestyksessa. Keskustelun aikana voit tukkimiehenkirjanpidolla merkita kaytettyjen
puheenvuorojen maarat — naet yhdella silmaykselld, kuka ei ole vield puhunut ja kuka
kenties dominoi.

- keskustelu on suunniteltu 1,5 h mittaiseksi. Sita voi jatkaa halutessa esim. tee- tai
kahvikupposen aaressa.

Eratauko-keskustelu: seurakuntien rooli kotouttamisessa
0 min
Sano vaikka néin:

Tervetuloa keskustelemaan kotoutumisesta, ja kirkkojen ja seurakuntien roolista siina. Olen NN ja
toimin tdman keskustelun ohjaajana.

Tama keskustelu liittyy ekumeeniseen ja eri kristittyjen yhteiseen Vastuuviikkoon, jonka aiheena

on tana vuonna eriarvoisuuden vahentaminen. Teema liittyy YK:n tavoiteohjelmaan Agenda 2030
ja tavoitteeseen numero 10, joka pyrkii yksilo- ja yhteiskuntatasolla saavuttamaan YK:n kestavan

kehityksen tavoitteet. Kristillisten kirkkojen ja yhteis6jenkin tulee kantaa vastuunsa.

Olemme kaikki luotuja Jumalan kuvaksi, kukin omalla tavallamme. Tama tarkoittaa sit3, etta
kukaan ei ole toista arvokkaampi tai tarkeampi. Silti ihmisia syrjintdan eri perustein. Eriarvoisuutta
pidetddn ongelmana itsessaan, mutta silla on myos laajat seuraukset, niin kotimaassa kuin
globaalisti.

Yksi ndkdkulma eriarvoisuuteen on kotouttaminen ja sen onnistuminen. Ovatko kaikki yhta lailla
tervetulleita Suomeen? Annammeko kaikille samanlaiset mahdollisuudet olla osa tata


https://www.eratauko.fi/tyokalu/rakentavan-keskustelun-pelisaannot/

vhteiskuntaa? Miten kirkot, seurakunnat ja yksittdiset kristityt voisivat tehda kotoutumisen
onnistumiseksi?

Meidan ei tarvitse ratkaista Suomen kotoutumisongelmaa — riittaa, etta meille syntyy uusia
ajatuksia ja ymmarrys aihepiirista lisdantyy.

Hyodynnamme tassa keskustelussa Sitran kehittamaa Eratauko-menetelmaa. Olennaisena osana
siihen kuuluu Rakentavan keskustelun pelisdannot.

1. Kuuntele toisia, dla keskeyta tai kdynnista sivukeskusteluja.

Jokaisella taytyy olla mahdollisuus rauhassa kertoa omista nakemyksistaan. On tarkeaa, etta
emme keskeyta toisiamme emmeka supise vierustoverin kanssa. Kuunteleminen on vahintaan
yhta tarkeda kuin puhuminen. Yhteen puheenvuoroon riittda yksi pointti.

2. Liity toisten puheeseen ja kayta arkikielta.

Liittyminen toisten puheeseen tarkoittaa sitd, etta voit jatkaa toisen kokemuksesta ja kertoa,
miten oma kokemuksesi on samanlainen tai erilainen. Tdma toteutuu jo, kun kdytdmme rohkeasti
toistemme etunimia, tyyliin: Tuosta, mita NN sanoi, minulle tuli mieleen... Jos joku asia on jo
sanottu daneen, sita ei tarvitse toistaa. Kerro jokin uusi ndakékulma.

3. Kerro omasta kokemuksesta.

Jotta voimme ymmartaa paremmin kasiteltdavaa asiaa ja toisiamme, niin on hyva puhua omista
kokemuksista. Tama tarkoittaa, etta kerrotaan toisille, mitka asiat, tapahtumat ja tilanteet ovat
vaikuttaneet omiin ndkemyksiin. Emme siis puhu yleisellad tasolla, vaan omista kokemuksistamme
kasin. Kun puhumme omista kokemuksista ja saamme kuulla toisten kokemuksista, niin
ymmarryksemme laajenee. Oivallamme ehka jotain uutta.

4. Puhuttele muita suoraan ja kysy heidan nakemyksiaan.

Yhteisen keskustelun muodostumista helpottaa, kun osoitamme sanamme toisille keskustelijoille,
puhuttelemme toisiamme ja kysymme suoraan toisten ndkemyksia. On parempi kysya kuin jaada
miettimaan, ettd mitahakon se ja se tarkoitti ja vetaa siita tulkintoja.

5. Ole ldsna ja kunnioita toisia sekd luottamuksen ilmapiiria.

Dialogissa on tarkeaa, etta keskitytaan kokonaan toisiimme ja kasitellyn asian ymmartamiseen. Ei
katsota keskustelun aikana toista nayttoa tai somejuttuja, keskitytaan tahan hetkeen. Pidetdan
keskustelu luottamuksellisena. Yleisella tasolla voit kertoa, etta olet osallistunut téllaiseen
keskusteluun ja siita, mitd olemme keskustelleet, mutta ei puhuta siita, ettd kuka on sanonut ja
mita. Kunnioitetaan ihmisten erilaisia nakemyksia.



6. Etsija kokoa. Tyostd rohkeasti esiin tulevia ristiriitoja ja etsi piiloon jddneitd asioita.

Dialogin on tarkoitus olla turvallinen tilanne, jossa voidaan myds kasitella ristiriitoja. Meidan ei
tarvitse olla samaa mielta eika I6ytaa mitaan kaiken kattavaa ratkaisua. Dialogissa on tilaa
kuuntelulle, pohdiskelulle ja sille, ettd oma ymmarryksemme laajentuu. Lisdksi on tarkeda etsia
asioita, jotka syysta tai toisesta ovat jadneet huomaamatta. Lopuksi voimme tutkia, miten
keskustelussa esiin tulleet nakékulmat liittyvat toisiinsa.

Voimmeko sitoutua ndihin sdaantoéihin?
(joku sanoo jotain tai nyokyttelya)
Hyval

10 min

Kaydaan nyt kierros, jossa kerrot oman etunimesi ja sen, ettd milloin viimeksi olet kohdannut
ihmisen, joka juuri on muuttanut Suomeen.

(kierros — muista kiittda nimelta jokaista osallistujaa puheenvuoron jalkeen)
15 min
Sano vaikka ndin:

Luen seuraavaksi lyhyen alustuksen keskustelullemme. Alustus on Helsingin Diakonissalaitoksen
Olohuone-projektin tyéntekijoiden artikkeli Vastuuviikolle 2024.

(Olohuone-projektin alustus 16ytyy Vastuuviikon Nakokulmat-osiosta, tai tastd. Voit myos etsia

jonkin toisen alustuksen.)
20 min
Sano vaikka ndin:

Ota nyt pari siita vieresta ja juttele hetki siitd, millaisia ajatuksia alkukierros ja alustus sinussa
herattivat. Aikaa tahan on noin viisi minuuttia. Huolehtikaa siitd, ettd molemmat saavat puhua.

25 min
Sano vaikka ndin:

Nyt olisi tosi kiva kuulla, mita olette jutelleet, millaisia ajatuksia teilld on kotoutumisesta. Kuka
haluaisi aloittaa?

(Seuraa sitd, etta kaikki parit saavat kertoa sen, mista juttelivat. Keskustelu voi virrata vapaasti
eteenpadin. Huolehdi siita, etta kaikki saavat puhua. Sano vaikka: Ennen kuin annan sinulle
puheenvuoron, niin kysyn teiltd, jotka ette ole vield jakaneet ajatuksia, millaisia mietteita teilld on.
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https://ekumenia.fi/vastuuviikko/nakokulmat/
file:///T:/Toimiston%20yhteiset/Sarah/Ansvarsveckan%202024/Artiklar/Olohuone-projekti%20(Vastuuviikko%202024).pdf

Jos tuntuu siltd, ettd keskustelua ei synny, voit hakea vauhtia pariporinan kautta. Voitte myos
paattaa, minka nakokulman kasittelemiseen keskitytte.)

Mahdollisia lisakysymyksia:

o Millaisia kokemuksia sinulla on ollut paikoista tai yhteiséistd, joissa tunnet olevasi aidosti
kuultu ja kohdatuksi tullut? Miten nama kokemukset ovat vaikuttaneet sinuun ja miten ne
voisivat auttaa kotouttamisessa?

¢ Miten voisimme paremmin tukea nuorten itsendistymista ilman, ettd he jadvat yksin?
Mita konkreettisia asioita yhteis6t, kuten Olohuone, voisivat tehda taman tavoitteen
edistamiseksi?

¢ Mita esteitd nuoret kohtaavat, kun he yrittavat rakentaa sosiaalista verkostoa
Suomessa? Millaisia ratkaisuja ndiden esteiden poistamiseksi voisi olla, seka yksilon etta
yhteiskunnan tasolla?

e Miten seurakunnat ja muut paikallisyhteisot voisivat tehokkaammin avata ovensa
muualta Suomeen muuttaneille nuorille? Minkalaiset kohtaamispaikkatoiminnot voisivat
parhaiten tukea nuorten kotoutumista?

¢ Milla tavoin voimme luoda ymparistdja, joissa nuoret voivat jakaa huoliaan ja saada
apua ilman, ettd he tuntevat itsensa asiakkaiksi tai ongelmallisiksi? Mita roolia tallaisissa
ymparistoissa voisi olla vapaaehtoisilla?

¢ Miten voimme varmistaa, ettd myos taysi-ikdiset, muualta muuttaneet nuoret saavat
tarvitsemansa tuen? Miksi monien tukimuotojen loppuminen 18 vuoden idssa voi olla
ongelmallista, ja mita sille voisi tehda?

¢ Miten voimme edistda kaksisuuntaista kotoutumista, jossa seka nuoret etta
vapaaehtoiset oppivat toisiltaan ja rakentavat yhteis6a yhdessa? Mita hyotyja naet
tallaisessa molemminpuolisessa kotoutumisessa?

¢ Miten voimme luoda tiloja, joissa erilaiset kulttuurit ja ndkékulmat voivat kohdata
turvallisesti ja rakentavasti? Millaisia esteita tallaisen vuoropuhelun toteutumiselle voi
olla, ja miten niita voitaisiin purkaa?

¢ Mika tekee kohtaamisesta aidon ja miten voimme lisata tallaisia aitoja kohtaamisia
arjessa? Miten voisimme lisatd ihmisten valista aitoa pysahtymista ja kuuntelemista, kuten
Joonatan Nsukami kuvailee?

¢ Miten voimme tukea nuorten suomen kielen oppimista luonnollisissa ja epavirallisissa
tilanteissa? Mita keinoja sinulla tai yhteisollasi voisi olla nuorten kielitaidon kehittamiseksi
heidan arjessaan?



75 min
Sano vaikka néin:

Kiitos hyvasta ja rakentavasta keskustelusta! Seuraavaksi jaamme sen, mita oivalluksia
keskustelusta syntyi. Pohdi hetki ihan itse, mita sina olet oivaltanut. Kirjoita sitten ajatuksesi
paperille, jonka 16ydat tuolisi alta.

80 min
Sano vaikka ndin:
Nyt nayttaa silta, etta kaikki ovat kirjoittaneet oivalluksensa. Nyt saamme kuulla nama oivallukset.

(Ryhmasta riippuen voit pyytaa keskustelijoita lukemaan oivallukset itse tai voit kerdta oivallukset
ja lukea ne itse daneen.)

Oivallusten jakamisen jélkeen sano vaikka ndin:

- Millaisia ajatuksia ndma ajatukset ja oivallukset herattivat teissa?

- Milta tama Eratauko-keskustelu ja aihe tuntui? Kenen kanssa keskustelua olisi hyva jatkaa
ja mista aiheesta?

- Minkalainen fiilis tai tunnelma teille jai tasta keskustelusta?

89 min
Sano vaikka ndin:

Kiitos hyvasta keskustelusta. Voimme lopettaa illan yhteiseen Herran siunaukseen.



